
Приложение №2 

к программе 

 «Ведение беременности» 

 

Исключения из Программы « Ведение беременности» - показания для 

направления беременных высокого риска по материнской ( 

материнский риск III)и перинатальной смертности(перинатальный риск 

III, и материнский II+ перинатальный II) в ГУЗ « Перинатальный центр 

МЗ ХК». 

Факторы риска при беременности и в родах: 

1) Анамнестические: 

- синдром потериплода ( неоднократные репродуктивные потери в 

анамнезе в сочетании с возрастом более 35 лет- более 3 

самопроизвольных выкидышей); 

- случаи перинатальной смертности в анамнезе 

- беременность после длительного (свыше 5 лет) бесплодия в 

сочетании с первыми родами в возрасте свыше 35 лет; 

- индуцированная беременность или беременность, наступившая с 

помощью репродуктивных технологий; 

- беременность на фоне АФС; 

- множественная миома матки с размерами узлов более 6 см. 

        2) Акушерские осложнения: 

          - рубец на матке после 2 и более операций «кесарево сечение»; 

          - любые формы гестоза 3 степени тяжести, преэклампсия, эклампсия, 

атипичные, осложненные, сочетанные, длительно текущие формы гестоза; 

          - декомпенсированная ХФПН ( ЗВУР 2-3 степени, гипоксия плода 

тяжелой степени, нарушения кровотока 3 степени; 

          - выраженные нарушения в системе гемостаза, врожденные его 

дефекты; 

          - центральный вариант предлежания плаценты с признаками вращения 

плаценты; 

          - монохориальная двойня, тройня; 

 - преждевременные роды с 28 до 34 недель. 

          3) Экстрагенитальная патология: 

          - пороки сердца с нарушением кровообращения; 

          - холестаз и гепатоз беременных; 

          - сахарный диабет; 

          - гипертоническая болезнь 2-3 стадии; 

          - анемия 2-3 степени; 

          - гломерулонефрит, хронический пиелонефрит единственной почки; 

          - тромбоцитопении, врожденные и приобретенные дефекты  

свертывающей системы крови с появлением маркеров внутрисосудистого 

свертывания; 

           - состояние после перенесенного ОНМК, тромбоза; 

          - изосенсибилизация по системе АВО и резус-фактору; 



          - злокачественные новообразования в анамнезе или выявленные во 

время беременности; 

          - другие формы экстрагенитальной патологии в стадии декомпенсации 

с выраженной недостаточностью органов и систем. 

4) Сочетания факторов риска: 

     - анамнестических  ( возраст старше 35 лет, « синдром потери плода», 

бесплодие), акушерских ( многоплодная беременность, миома матки, рубец 

на матке после операции кесарево сечение, внутриутробное инфицирование 

плода, опухолевидные образования яичников) и экстрагенитальных 

заболеваний 9 ожирение, хроническая артериальная гипертензия, нарушение 

функции щитовидной железы, бронхиальная астма с дыхательной 

недостаточностью, пороки сердца, хронические заболевания почек 

прогрессирующего течения с почечной недостаточностью). 


